Allgemeine Informationen

Liebe Schuler*innen, Eltern und Lehrer*innen,

die LEHMANNs Catering GmbH betreibt ab dem Schuljahr 2025 - 2026 die Mensa und das Bistro an
Ihrer Schule. In der Mensa bieten wir lhnen montags-freitags folgende Meniilinien:

Meniilinie Gericht Vorbestellpreis
1 Vegetarisch inkl. Dessert 5,00 €
Il mit Fleisch (Rind, Geflugel) inkl. Dessert 5,00 €
1] Mixed-Linie (Fleisch oder vegetarisch) inkl. Dessert 5,00 €
v Gunstiggericht ohne Dessert 4,50 €
zwei unterschiedliche Salatboxen inkl. Brotchen, ohne Dessert 5,00 €
allergenfreie Meniis (frei von den 14 Hauptallergenen) ohne Dessert 5,50 €
Maximeni (nur bei Mendlinien Il und Ill moglich) inkl. Dessert 6,00 €

Fiir die Meniis | bis Ill wird immer nur die Hauptkomponente (Fleisch, Fisch 0.A.) vorbestellt. In der
Mensa kann dann aus dem vielfiltigen Angebot jeweils eine Gemiise- und eine Sattigungsbeilage und Salat
gewahlt werden. Die Meniilinien | bis Ill sind auch als Maximenu erhaltlich. Neben der doppelten Menge
der Hauptkomponente sind die Portionen der Beilagen erhoht.

Aufgrund unserer Leidenschaft zum Essen legen wir besonderen Wert auf frische Lebensmittel sowie eine
kindgerechte Auswahl und Zubereitung der Speisen. Gemiise und Obst stehen bei uns taglich auf dem
Speiseplan und werden vorwiegend sortenrein angeboten. Qualitatsbewusst achten wir darauf, dieses liber
regionale Landwirte saisonal zu beziehen. Fleisch bieten wir weniger, aber in guter Qualitit an.
Formfleischerzeugnisse sind nicht Bestandteil unseres Speiseplans. Jede Woche befinden sich Fisch und
Vollkornprodukte im Angebot. Wir versorgen unsere Kunden jeden Tag auch mit schweinefleischfreien
und vegetarischen Menis. Als Besonderheit bieten wir ein allergikergeeignetes Menii an, das keines der
4 Hauptallergene enthalt. Hilfsbereit beraten wir Interessenten gerne zu den Moglichkeiten einer
bedarfsgerechten Ernahrung und deren Umsetzung mit unserem vielfaltigen sowie verantwortungsvollen
Verpflegungsangebot.

An unseren Kiosken bieten wir ein alters- und bedarfsgerechtes sowie ausgewogenes Snackangebot fiir den
kleinen Hunger an.

Hier finden Schiler*innen sowie Lehrer*innen ein breites Snacksortiment, kiihle Getranke und naturlich etwas
zum Naschen. Zur Auswahl stehen:



e  Leckere Vitamin-Quellen* z.B. Frihstucksbecher, frisches Obst, Salatbowls

e ,Backwaren* z.B. frisch belegte Kornerbrotchen, Laugengeback oder andere Backwaren

e ,Snacks” z.B. belegte Bagels, Baguettes oder unser coolinary-Snack des Monats

e, Auch mal Naschen‘ z.B. Schokoriegel, Fruchtgummi, Traubenzucker oder Eis

e  Getranke z.B. Wasser sowie kalorien- und zuckerarme Safte und Bio-Schorlen

,wopeziell Vegan® z. B. Overnight Oats -zuckerfrei- und belegte Brote

Durch saisonale und regionale Lebensmittel wird unser Angebot noch bunter und breiter. Aktionsartikel und
Aktionswochen wie der coolinary-Snack des Monats oder Aktionswochen zu Sportevents bringen zusitzliche
Abwechslung. Zudem befinden sich das ganze Jahr liber Bio- oder fair gehandelte Produkte im Angebot, die in den
Preislisten durch entsprechende Bio- und Fair Trade Siegel zu erkennen sind.

Auch die Verantwortung gegeniiber der Umwelt ist uns wichtig. Wir verzichten auf das Verpacken unserer
Snacks und bieten auf Nachfrage recycelbare Papiertiiten an. Auf Einweggeschirr und Kunststoffbesteck
verzichten wir komplett. Wir libernehmen die fachgerechte Entsorgung der Essensreste und des mit der
Anlieferung entstandenen Miills. Bei den Getranken setzen wir auf ein faires Mehrweg-Pfandsystem in
angemessener Hohe und arbeiten hier eng mit der Firma FairCup GmbH zusammen. ,,Obst statt Pfandgeld*
zurlck ist auch ein besonderes Angebot.

Alle Informationen zur Vorbestellung Uber unser Bestell- und Abrechnungssystem ,,foove** erhalten Sie mit
dem separaten Schreiben.

Sie mochten mehr iiber uns erfahren? Dann schauen Sie gerne auf unsere Homepage:

www.lehmanns-gastronomie.de oder www.lehmanns-catering.de

Wir freuen uns auf ein tolles neues Schuljahr am Stadtischen Gymnasium Hennef.

Mit freundlichen GriB3en

lhre Familie LEHMANN's

LEHMANN’s Catering GmbH
Saime-Genc-Ring 31
53121 Bonn


http://www.lehmanns-gastronomie.de/
http://www.lehmanns-catering.de/

